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REGULAMIN KONKURSU
,First to Help”

§ 1. Postanowienia ogdlne

Organizatorem Konkursu jest Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego z siedzibg w Warszawie (00-124) przy al. Jana Pawta I1 12,
postugujacy sie NIP: 7010780575 oraz REGON: 368854582 (zwany dalej:
,0rganizatorem”);

Konkurs nosi nazwe ,First to Help”, do ktérej odnosi sie akronim ,F2H”.

Celem bezposrednim Konkursu jest wytonienie i nagrodzenie najlepszych prac na temat
zaangazowania Polakéw w czasie kryzysu uchodzczego i wojny na Ukrainie.

Celami pos$rednimi konkursu sg w szczeg6lnosci:

zmaterializowanie, utrwalenie i uwidocznienie swiadectw spotecznego zaangazowania
oraz pracy os6b pomagajgcym uchodZcom z ogarnietej wojng Ukrainy;

zwiekszenie w kraju i za granica $wiadomos$ci spotecznej na temat skali oraz
réznorodnosci form pomocy uchodZcom w Polsce oraz ofiarom wojny na terenie Ukrainy;
podziekowanie i docenienie wysitku, jaki osoby oraz instytucje z terenu catej Polski
wtlozyly w niesienie pomocy obywatelom Ukrainy poszkodowanym przez dziatania
wojenne;

promocja wolontariatu i zacheta do debaty publicznej na temat jego znaczenia w obliczu
kryzysu uchodZczego oraz na temat dziatan rzadu, ktére wspierajg rozwéj wolontariatu w
Polsce (np. poprzez rozwo6j Korpusu Solidarnosci - Rzagdowego Programu Wspierania i
Rozwoju Wolontariatu Dtugoterminowego na lata 2018-2030);

promocja postawy solidarno$ci z narodem ukrainskim oraz ofiarami konfliktow
zbrojnych;

propagowanie dziatan podjetych przez polski rzad w obliczu wojny na Ukrainie, w

szczego6lnosci podkreslanie (promocja) rozwigzan systemowych.

Konkurs prowadzony jest w jezyku polskim.

Konkurs odbywa sie na zasadach okreSlonych w Regulaminie, a zgtoszenie udziatu w

Konkursie jest rownoznaczne z akceptacjg postanowien niniejszego Regulaminu.

Osoba nadsytajaca zgtoszenie do Konkursu (dalej: ,Uczestnik”) gwarantuje i oSwiadcza, ze

posiada autorskie prawa majatkowe do przestanej pracy konkursowej, moze nimi swobodnie

rozporzadza¢ oraz ze rozporzadzenie nimi na rzecz Organizatora nie narusza praw 0séb

trzecich, jak réwniez ze praca konkursowa nie powstala przy uzyciu technologii Al



Organizator jest uprawniony do weryfikacji posiadania przez Uczestnika autorskich praw

majgtkowych do przestanego jako praca konkursowa utworu.
8. W Konkursie uczestniczy¢ moga osoby niepetnoletnie za zgoda swego opiekuna prawnego.

9. Udziat w Konkursie jest bezptatny i dobrowolny.

§ 2. Prace Konkursowe

1. Do Konkursu mozna zglaszaé prace przedstawiajace zaangazowanie polskiego
spoteczenstwa oraz instytucji panstwa polskiego na rzecz uchodzcéw z Ukrainy majace miejsce

po 23 lutego 2022 r., przez co rozumie sie w szczeg6lnosci tresci odnoszace sie do:

1) wolontariatu $wiadczonego na rzecz organizacji pozarzadowych oraz instytucji
publicznych wspierajacych uchodzcéw z Ukrainy;

2) oddolnych dziatan wykonywanych w sposéb nieformalny i poza zorganizowanymi
podmiotami;

3) wolontariatu $wiadczonego bezposrednio na rzecz uchodZcéw i obywateli Ukrainy
poszkodowanych dziataniami wojennymi;

4) wolontariatu majgcego na celu posrednie wsparcie uchodzcéw i obywateli Ukrainy;

5) wysitku stuzb mundurowych w zapewnieniu bezpieczenstwa i wsparcia logistycznego
akcjom pomocowym;

6) pracy instytucji publicznych (oraz ich funkcjonariuszy) $wiadczonej na rzecz uchodzcow

z Ukrainy oraz pomagajgcych im os6b i organizacji.

2. Praca zgtoszona do Konkursu musi by¢ oryginalna, nie moze zawiera¢ materiatow
powstatych na zlecenie Organizatora Konkursu. Praca nie moze by¢ kopia lub adaptacja juz

istniejacych utworow, ani tez stanowi¢ wytworu oprogramowania Al.
3. Konkurs jest podzielony na trzy kategorie konkursowe:

1) tekst (w tym reportaze, wspomnienia, pamietniki, blogi);
2) materiat wideo (w tym vlogi);

3) fotografia (w tym fotoreportaze).

§ 3. Zgloszenia do Konkursu

1. Prace konkursowe nalezy przesyta¢ do dnia 18.09.2023 r. za pomoca dedykowanej strony

internetowej znajdujacej sie pod adresem: www.firsttohelp.pl

2. Prace konkursowe moga nadsytac:



1) w kategorii tekst - osoby zawodowo lub amatorsko zajmujace sie dziennikarstwem, ktére
dokumentowaty zaangazowanie wolontariuszy i stuzb pomagajacych obywatelom
Ukrainy w obliczu wojny, jak réwniez osoby, ktére w tekscie (lub tematycznie
powigzanym zbiorze tekstow) opisza historie swojego osobistego zaangazowania w
pomoc uchodZcom z Ukrainy;

2) w kategorii materiat wideo - osoby zawodowo lub amatorsko zajmujace sie filmem, ktdre
dokumentowaty zaangazowanie wolontariuszy i stuzb pomagajacych obywatelom
Ukrainy w obliczu wojny, jak réwniez osoby, ktére w materiale wideo (nie wiecej niz jedno
nagranie) przedstawig historie swojego osobistego zaangazowania w pomoc uchodZcom
z Ukrainy;

3) w kategorii fotografia - osoby zawodowo lub amatorsko zajmujace sie fotografig, ktore
dokumentowaty zaangazowanie wolontariuszy pomagajacym obywatelom Ukrainy w
obliczu wojny oraz osoby, ktore na nadestanej fotografii (lub tematycznie powigzanym
zbiorze fotografii) przedstawig historie swojego osobistego zaangazowania w pomoc

uchodzZcom z Ukrainy.
3. Zgtoszenia do Konkursu moga mie¢ postac:

1) indywidualng - uczestnik zglasza jedng prace konkursowa wytgcznie we wiasnym
imieniu; indywidualne zgloszenia beda przyjmowane we wszystkich trzech kategoriach
konkursowych;

2) grupowaq - uczestnik zgtasza jedng prace konkursowa powstala we wspoétautorstwie z
innymi osobami; grupowe zgtoszenia beda przyjmowane tylko w kategorii materiat

wideo.

4, Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest spetnienie wymogéw formalnych, w tym
poprawne wypelnienie formularza zgtoszeniowego w formie elektronicznej (ktérego wzoér
zalacznik nr 1 do Regulaminu) oraz o$wiadczenia (ktérego wzor stanowi zatgcznik nr 2 do
Regulaminu) za pomoca dedykowanej strony internetowej znajdujacej sie pod adresem:

www.firsttohelp.pl.

5. W przypadku zgloszen grupowych obowiazuje jedno zgtoszenie dla catej pracy
konkursowej - osoba wypetniajgca formularz zgloszeniowy powinna wskaza¢ wszystkich

wspotautoréw pracy.

6. Uczestnictwo w Konkursie osoby niepeinoletniej wymaga pisemnej zgody opiekuna
prawnego (ktérej wzor stanowi zatgcznik nr 4 do Regulaminu) i ktorej skan musi zosta¢ przestany
wraz praca konkursowa za pomoca dedykowanej strony internetowej znajdujacej sie pod

adresem: www.firsttohelp.pl.



7. Kazdy Uczestnik moze zgtosi¢ do Konkursu tylko jedna prace. Uczestnik bedacy

wspotautorem pracy grupowej nie moze nadesta¢ pracy indywidualne;j.

8. Prace zgtaszane do Konkursu powinny by¢ zapisane w nastepujacych formatach plikow

cyfrowych i zgodnie z nastepujaca specyfikacja:

1) w kategorii tekst: jeden plik w formacie RTF lub DOCX, 1aczna objetos¢ tekstu nie wieksza
niz 20 000 znakéw ze spacjami, do kazdego tekstu nalezy dotaczy¢ streszczenie (maks.
600 znakéw ze spacjami) zawierajacy m.in. informacje o okoliczno$ciach powstania tekstu
(miejsce i czas) oraz osobach i sytuacji, do ktorej sie odnosi;

2) w kategorii material wideo: jeden plik w formacie MPEG-4 lub AVI, format 16:9,
rozdzielczo$¢ Full HD 1920x2080 lub HD 1280X720, kodek h264, film nie dtuzszy niz 3
minuty 30 sekund, do filmu nalezy dotaczy¢ opis (maks. 600 znakéw ze spacjami)
zawierajacy m.in. informacje o okoliczno$ciach wykonania filmu (miejsce i czas) oraz
osobach i sytuacji, do ktorej sie odnosi;

3) w Kkategorii fotografia: nie wiecej niz 2 pliki (lub nie wiecej niz 8 plikéw w przypadku
fotoreportazu) w formacie JPEG, dtuzszy bok zdjecia 3000 pixeli, rozmiar pliku nie
wiekszy niz 10 Mb, do kazdego zdjecia nalezy dotaczy¢ opis (maks. 600 znakéw ze
spacjami) zawierajacy m.in. informacje o okolicznosciach wykonania zdjecia (miejsce i

czas) oraz osobach i sytuacji, do ktorej sie odnosi.

9. Pliki zawierajace prace konkursowe powinny by¢ podpisane wedtug wzoru: nazwisko

zglaszajacego, kategoria konkursowa, tytut pracy.

10. Warunkiem uczestnictwa w Konkursie jest wyrazenie zgody na przetwarzanie danych
osobowych.
11. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany terminu nadsytania prac konkursowych

oraz ogtoszenia wynikow.

§ 4. Kapitula Konkursu i ocena prac

1. Ocene prac konkursowych powierza sie specjalnie do tego powotlanej Kapitule

Konkursowej (zwanej dalej: ,Kapitula”).

2. W sktad Kapituty wchodza specjaliéci i profesjonalisci, ktérych wiedza i do§wiadczenie
zawodowe odpowiada konkretnej kategorii konkursowej (tekst, fotografia i materiat wideo), jak

réwniez osoby petnigce funkcje publiczne.

3. Kapituta liczy co najmniej 9 cztonkéw powotanych przez Organizatora Konkursu.



4, Kapituta realizuje swoje zadania w ramach trzech zespotéw oceniajgcych prace zgtoszone

w poszczegoblnych kategoriach konkursowych.

5. Oceng prac w ramach poszczegélnych zespotéw kierujg koordynatorzy wskazani przez

Organizatora Konkursu sposréd cztonkéw Kapituty.

6. Organizator Konkursu zapewni obstuge Kapituty oraz wyznaczy osobe pelnigca funkcje

Sekretarza Kapituty.

7. Sekretarz Kapituty Konkursu odpowiada za strone organizacyjna obrad, w tym za obstuge
dokumentacyjng. Sekretarz Kapituly Konkursu dokonuje oceny formalnej zgloszen

konkursowych z pomocg innych oséb wskazanych przez Organizatora Konkursu.

8. Organizator Konkursu zastrzega sobie prawo do dokonania preselekcji nadestanych prac
pod katem wymogoéw formalnych i technicznych oraz wpisywania sie w cele Konkursu. Prace
niespelniajagce wymogéw formalnych i niewpisujace sie w cele Konkursu okreslone niniejszym

Regulaminem nie beda podlegaty ocenie merytorycznej przez Kapitute.

9. Kapituta dokonuje oceny merytorycznej ztozonych prac konkursowych oraz wytania

laureatéw Konkursu, biorgc pod uwage nastepujace kryteria:

1) Kategoria tekst:

a. zgodno$¢ pracy z tematem konkursu;

b. waga przestania kierowanego do odbiorcy (rozumiana jako przedstawienie w
pracy wazkich spotecznych kwestii zwigzanych z dzialaniami wojennymi na
Ukrainie i kryzysem uchodZczym);

c. kompozycja (ciekawy pomyst kompozycyjny, przejrzystosé, spojnos¢,
zachowanie wilasciwych proporcji);

d. oryginalnos$¢ i walory literackie tekstu;

e. poprawno$¢ jezykowa i stylistyczna, w tym: brak btedéw gramatycznych, brak
btedéw orograficznych, brak btedéw interpunkcyjnych, bogaty, lekki styl

dostosowany do formy, urozmaicona sktadnia i frazeologia, bogate stownictwo.

2) Kategoria fotografia:
zgodno$¢ z tematyka konkursu;
b. waga przestania kierowanego do odbiorcy (rozumiana jako przedstawienie w
pracy wazkich spotecznych kwestii zwigzanych z dziataniami wojennymi na
Ukrainie i kryzysem uchodZczym);
c. walory estetyczne i artystyczne, oryginalno$¢ i kreatywnos¢;
d. jakosc techniczna zdjeé, w tym: odpowiednie naswietlenie zdjecia (rozumiane

jako odpowiednia ekspozycja zdjecia), brak przeswietlen lub niedoswietlen



(wynikajgcych ze zbyt duzej lub zbyt matej rozpietosci tonalnej), wtasciwa
ostro$¢ zdjecia (rozumiana jako wyrazne kontury fotografowanych obiektéw lub
przedmiotow i wyostrzenie wtasciwych planéw zdjecia/obiektéw), brak
wyraznych szumdw (ziarna), brak efektu winietowania; brak zbytniej
jaskrawosci lub intensywno$ci kolorystycznej (uzyskanej poprzez np.
nienaturalne manipulacje w programie do obrébki zdje¢), brak efektu aberracji
(rozumianego jako znieksztatcenie obrazu), brak poruszen widocznych na

zdjeciach (wywotanych np. drganiami aparatu).

3) Kategoria materiat wideo:

a. zgodnos¢ z tematyka konkursu;

b. waga przestania kierowanego do odbiorcy (rozumiane jako przedstawienie w
pracy wazkich spotecznych kwestii zwigzanych z dziataniami wojennymi na
Ukrainie i kryzysem uchodZczym);

c. dostosowanie jezyka filmowego do odbiorcéw, walory estetyczne i artystyczne,
oryginalno$¢ i kreatywnos$¢ nagrania;

d. jakos$¢ techniczna nagrania, w tym: poprawne, zgodne z zasadami kompozycji
kadrowanie, dobra jako$¢ dzwieku i obrazu, brak btedéw montazowych,

adekwatna dtugo$¢ nagrania.

9. Po zakonczeniu prac Kapituty, Sekretarz Kapituty sporzadza protokét, w ktérym zawarte
jest zbiorcze zestawienie wynikow oceny prac konkursowych w podziale na kategorie

konkursowe z wyszczeg6lnieniem przyznanych nagréd i wyrdznien.

10. Decyzja Kapituty Konkursu jest ostateczna i nie przystuguje od niej odwotanie.

§ 5. Nagrody i ogloszenie wynikow

1. W oparciu o wyniki oceny dokonanej przez Kapitute Organizator przyzna w kazdej z

trzech kategorii konkursowych, o ktérych mowa w § 2 ust. 3:

1) nagrode Grand Prix w formie pienieznej w wysoko$ci 10 000 zt lub nagrody rzeczowe o
ekwiwalentnej wartosci;

2) wyrdznienia.
2. Nagroda podlega opodatkowaniu na og6lnych zasadach.

3. Nagrodzeni oraz wyr6znieni w Konkursie otrzymuja tytut Laureatéw oraz pamiatkowe

statuetki.



4, O miejscu i terminie wreczenia nagréd Grand Prix oraz wyrdznien Laureaci zostang

powiadomieni.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do nieprzyznania nagrody Grand Prix w danej

kategorii konkursowej oraz do przyznania nagréd Grand Prix ex aequo.

6. Lista Laureatéw i zwycieskie prace konkursowe zostang opublikowane na stronie

internetowej i w mediach spotecznosciowych Organizatora.

§ 6. Prawa autorskie

1. Kazdy Uczestnik, sktadajac prace konkursowa, oSwiadcza, Ze nie jest ona obarczona wada

prawng i Ze przystuguja mu majgtkowe prawa autorskie do zgtoszonej Pracy.

2. Uczestnik, ktéry zgtosit prace konkursowa bez zgody wtasciciela autorskich praw
majgtkowych lub umocowania autora/wspétautorow albo z przekroczeniem takiego

umocowania, jest odpowiedzialny wobec Organizatora z tytutu wszelkich zgtoszonych roszczen.

3. Organizator Konkursu bedzie przestrzega¢ praw autorskich do nadestanych Prac w

zakresie ich udostepnienia wraz z podaniem nazwisk Uczestnikow.

4. Uczestnik udziela Organizatorowi nieodptatnej niewytacznej licencji, z prawem do
sublicencji, na wykorzystanie tej pracy konkursowej, nieograniczonej terytorialnie, na wszystkich
polach eksploatacji, ktéorych wykorzystanie jest konieczne do przeprowadzenia konkursu,

w szczeg6lnos$ci na nastepujgcych polach:

1) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania pracy konkursowej - wytwarzanie okreslong
technikg egzemplarzy pracy, w tym technika drukarska, reprograficzna, zapisu
magnetycznego oraz technika cyfrowa;

2) w zakresie obrotu oryginatem, na ktéorym prace konkursowa utrwalono, a takze
zwielokrotnionych egzemplarzy pracy - wprowadzanie do obrotu, uzyczenie lub najem
oryginatu lub zwielokrotnionych egzemplarzy;

3) w zakresie rozpowszechniania pracy w sposob inny niz okreslony w pkt 2 - publiczne
wystawienie, wySwietlenie i pokazywanie, a takze publiczne udostepnianie pracy w taki
sposdb, aby kazdy mogt mie¢ do niej dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym.

Uczestnik udziela powyzszej licencji na czas nieoznaczony.

5. Z chwilg rozstrzygniecia Konkursu i przekazania nagrody lub wyrdznienia, Laureat
przenosi na Organizatora autorskie prawa majatkowe do zgtoszonej pracy oraz prawa zalezne, w
tym prawo do opracowania Utworu poprzez jego adaptacje lub przerobienie. Autorskie prawa

majgtkowe do Utworu wraz z prawami zaleznymi przechodzg na Organizatora oraz dajg prawo



do nieograniczonego w czasie wykorzystania i rozporzadzania Utworem powstalym w wyniku
wykonania i zgtoszenia Utworu, w tym zezwolenie na rozporzadzanie i korzystanie z opracowania
utworu w kraju i za granicg bez ponoszenia dodatkowych optat. Organizator nabywa autorskie

prawa majatkowe i zalezne na nastepujacych polach eksploatacji:

1) uzywanie i wykorzystanie w dziatalnosci statutowej oraz wszelkiej innej dziatalnosci
promocyjnej, reklamowej oraz informacyjnej,

2) druk np. screenéw scen lub innych fragmentéw w dowolnej liczbie oraz formie
publikacji w dowolnym naktadzie,

3) utrwalanie jakgkolwiek technika audiowizualng (w tym: fotografia, audio, wideo),
niezaleznie od standardu, systemu i formatu, przepisanie utrwalen na inng technike,
rodzaj zapisu, system, no$nik wraz z prawem do zwielokrotniania utrwalonych
egzemplarzy lub ich czesci,

4) publiczne prezentowanie i nadawanie, w tym za pomocg wizji lub fonii przewodowej
lub bezprzewodowej przy pomocy jakichkolwiek Srodkéw technicznych niezaleznie od
standardu, systemu, formatu, w tym nadawanie za posrednictwem nadajnikow
naziemnych i satelity, transmisje przewodowa lub bezprzewodowg przy pomocy
jakichkolwiek $rodkéw technicznych; publiczne wykonywanie lub odtwarzanie
stuzgce do celdw informacyjnych i marketingowych, na wewnetrznych i zewnetrznych
pokazach, jakgkolwiek technika, niezaleznie od standardu, systemu i formatu oraz
zamieszczanie w Internecie, w szczeg6lnosci na stronach internetowych Organizatora
oraz instytucji publicznych, a takze portalach dedykowanych,

5) wprowadzanie do pamieci komputera i sporzadzanie kopii tych zapiséw na no$nikach
cyfrowych,

6) trwate lub czasowe zwielokrotnienie komputerowego zapisu w catosci lub w czesci
jakimikolwiek $rodkami i w jakiejkolwiek formie,

7) opracowanie, aranzacje, przystosowanie, zmiane uktadu lub jakakolwiek inng zmiane

w zapisie komputerowym, z prawem do zwielokrotniania rezultatéw tych zmian.

6. Uczestnik ponosi odpowiedzialno$¢ za ewentualne naruszenie praw autorskich do

zgloszonej pracy konkursowej po przekazaniu jej Organizatorowi.

7. Uczestnik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystanie jego pracy konkursowej dla celow
dokonania oceny prac, przeprowadzenia Konkursu oraz dla celéw promocyjnych Organizatora

Konkursu

8. Z chwilg przestania Zgtoszenia Uczestnik zezwala na korzystanie z prac konkursowych w
zakresie wskazanym powyzej w ust. 4, zardwno z podaniem jego imienia i nazwiska, jak réwniez

bez podania jego imienia i nazwiska.



9. Organizator ma prawo do udzielenia innym instytucjom wspierajagcym Konkurs
upowaznienia do korzystania z praw autorskich do prac konkursowych zgtoszonych przez
Uczestniko6w Konkursu. Instytucjg wspierajaca Konkurs jest kazdy podmiot (instytucja publiczna,
fundacja, przedsiebiorstwo, partner) znajdujacy sie na liScie ogtoszonej przez Organizatora jako
Patron Konkursu. Organizator ogtosi liste instytucji wspierajacych za posrednictwem mediéw

spotecznos$ciowych i swojej strony internetowe;j.
§ 7. Ochrona danych osobowych

1. W zwiazku z realizacja Konkursu bedg przetwarzane dane osobowe uczestnikéw Konkursu,
a w przypadku uczestnikdw niepelnoletnich réwniez ich opiekunéw prawnych.

2. Informacja o przetwarzaniu danych osobowych na podstawie art. 13 i 14 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 17 kwietnia 2016 roku w sprawie
ochrony o0séb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej: RODO)

stanowi zalgcznik nr 3 do niniejszego Regulaminu.

§ 8. Postanowienia koncowe
1. Organizator zastrzega sobie prawo do:

1) zmiany postanowien niniejszego Regulaminu w przypadku zmian przepiséw prawnych
lub innych istotnych zdarzen majgcych wpltyw na organizowanie Konkursu - o wszelkich
zmianach w Regulaminie Uczestnicy zostang niezwlocznie poinformowani przez
Organizatora za pomoca poczty elektroniczne;j.

2) nierozstrzygniecia Konkursu w przypadku zbyt matej liczby przekazanych prac,

3) interpretowania zapisOw Regulaminu oraz rozstrzygania w kwestiach nieuregulowanych

Regulaminem.

2. Organizator ma prawo w kazdym momencie trwania Konkursu wykluczy¢ z udziatu w nim
uczestnika Konkursu (w tym odmdéwi¢ mu przyznania nagrody lub wyroéznienia), ktéry naruszyt

postanowienia niniejszego Regulaminu.

3. Uczestnik Konkursu moze, az do chwili jego rozstrzygniecia, wycofa¢ swoje zgtoszenie z
Konkursu.
4. Zastrzega sie, ze Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za zdarzenia uniemozliwiajace

prawidtowe przeprowadzenie Konkursu, ktérych nie byto mozna przewidzie¢ lub ktérym nie

mozna byto zapobiec, w szczeg6lnosci w przypadku zaistnienia zdarzen losowych.



5. Zastrzega sie, ze Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za ewentualne roszczenia os6b
trzecich wynikajgce z naruszenia praw wtasnosci intelektualnej, w tym za nieprzestrzeganie

przepisO6w ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych przez Uczestnikow.

6. W Konkursie nie moga bra¢ udziatu pracownicy Organizatora oraz osoby wspotpracujace
z Organizatorem na innej podstawie niz stosunek pracy, a takze cztonkowie rodzin wszystkich
powyzej wymienionych oséb. Przez cztonkéw rodziny na potrzeby Konkursu rozumie sie
wstepnych, zstepnych, rodzenstwo, matzonkéw, rodzicow matzonkéw i osoby pozostajace w
stosunku przysposobienia, a takze wszelkie osoby pozostajace w statym pozyciu z pracownikami

Organizatora oraz osobami wspotpracujacymi z Organizatorem na innej podstawie niz stosunek

pracy.

7. W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg odpowiednie przepisy

Kodeksu cywilnego i ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.
8. Integralng cze$¢ regulaminu stanowig zatgczniki:
Zatacznik nr 1 - wzér formularza zgtoszeniowego;

Zatacznik nr 2 - o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na nieodptatne przeniesienie praw autorskich

na Organizatora Konkursu;
Zatacznik nr 3 - informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnikéw Konkursu;

Zatacznik nr 4 - zgoda opiekuna prawnego na udziat osoby niepetnoletniej w Konkursie.



Zatacznik nr 1
do Regulaminu konkursu

First to Help
FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
do Konkursu ,First to Help”
KATEGORIA KONKURSOWA:
O tekst O materialt wideo O fotografia
RODZA]J ZGLOSZENIA:
O indywidualne O grupowe
DANE AUTORA/AUTOROW PRACY:
Imie i nazwisko:
Adres e-mail:
Telefon kontaktowy:
Miejsce pracyl:
Autor petnoletni TAK/NIE
Udziat autorski poszczegdlnych autoréw pracy w %:
Imie i nazwisko autora Procent pracy

TYTUL ZGLASZANE] PRACY:




OPIS ZLOSZONE] PRACY?:

OSWIADCZENIA

Oswiadczam, Ze zapoznatem sie z regulaminem Konkursu ‘First to Help” organizowanego przez
Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju Spoteczenistwa Obywatelskiego oraz zalagczong

do niego informacjg o przetwarzaniu danych osobowych i akceptuje/-emy jego postanowienia.

Oswiadczam, ze przenosze nieodptatnie na Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego (Organizatora) majatkowe prawa autorskie do utworu (Dzieta)
zgloszonego do Konkursu ,First to Help”, zgodnie z tre$cig Zatacznika nr 2 do regulaminu

Konkursu.



Zatacznik nr 2
do Regulaminu konkursu
First to Help

Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na nieodptatne przeniesienie praw autorskich

w Konkursie ,First to Help”

Warszawa, dnia .....eeeveereveenvsnnnns

imie i nazwisko Autora

Oswiadczam, ze przenosze nieodptatnie na Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego (Organizatora) majgtkowe prawa autorskie do utworu (Dzieta)

LU

zgtoszonego do Konkursu ,First to Help”

Oswiadczam, Zze ww. utwor*:
I. jest moim wytacznym dzietem

II. jest wspélnym dzietem i jego autorom (Wykonawcom) przystuguja prawa do niego
w nastepujgcej proporcji:

1) e - e procent
(imie i nazwisko Autora)

2) - ....... procent
(imie i nazwisko Autora)

3) SR procent
(imie i nazwisko Autora)

PowyzZsze obejmuje rozporzadzenie prawami majatkowymi wraz z prawami pokrewnymi do
nieograniczonego w czasie korzystania i rozporzadzania oraz udzielenie Organizatorowi
wylacznego prawa zezwalania na wykonywanie autorskich praw zaleznych.

Przeniesienie obejmuje wszystkie pola eksploatacji:

1) utrwalanie jakgkolwiek technika, w tym m.in. drukiem, na Kkliszy fotograficznej, na tasmie
magnetycznej, cyfrowo (w jakimkolwiek systemie i na jakimkolwiek no$niku),
sporzadzanie no$nika audiowizualnego, w szczegdlnosci zapisu na noS$niku
magnetycznym i dysku komputerowym oraz wszystkich typach nos$nikéw
przeznaczonych do zapisu cyfrowego,



2)

3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)

10)

11)

12)

13)

zwielokrotnianie jakgkolwiek technika, w tym m.in. drukiem, na kliszy fotograficznej,
na tasmie magnetycznej, cyfrowo (w jakimkolwiek systemie i na jakimkolwiek
nos$niku),

wprowadzanie do obrotu,

wprowadzanie do pamieci komputera oraz do sieci komputerowej i/lub
multimedialnej, wprowadzanie do wtasnych baz danych i przechowywanie w archiwach
i pamieci komputerowej,

publiczne udostepnianie w taki sposéb, aby kazdy mégt mie¢ do niego dostep w miejscu
i w czasie przez siebie wybranym (m.in. udostepniania w Internecie oraz w ramach
dowolnych ustug telekomunikacyjnych),

publiczne wykonanie i/lub publiczne odtwarzanie,

wyswietlanie,

uzyczanie lub/i najem,

wielokrotne nadanie i reemisje telewizyjne we wszystkich formach i formatach
telewizyjnych, zaré6wno ptatnych jak i bez optaty, z zastosowaniem technologii
analogowej i cyfrowej, za pomoc3 sieci telewizji naziemnej, satelitarnej, kablowej oraz
w sieciach telekomunikacyjnych, w tym w sieciach szerokopasmowych, wlgczajac w to
ADSL, DSL i podobne, oraz na platformach cyfrowych naziemnych i satelitarnych,
wielokrotne przekazy on line w sieci internetowej, zar6wno symultanicznie jak i
niesymultanicznie w ramach programéw telewizyjnych, jak i poza programami, video
on demand, pay-per-view, na indywidualne zyczenie uzytkownika sieci w miejscu i
czasie przez niego wybranym, zar6wno w technice downloading jak i streaming, z
zastosowaniem odbiornikéw réznego typu, np. komputeréw osobistych stacjonarnych
i przeno$nych, telefonéw komdrkowych, Palmtop, handheld devices, set-top-box, PVR,
itp.,

wielokrotne przekazy w sieciach telefonii mobilnej z wykorzystaniem wszelkich
dostepnych technologii, np. GSM, UMTS itp., za pomoca telekomunikacyjnych sieci
przesytu danych,

wielokrotne odtwarzanie za pomocg dowolnych odtwarzaczy posiadajacych funkcje
przechowywania i odczytywania plikéw audio i video w technologii cyfrowej, np.
telefonéw komdrkowych, odtwarzaczy MP3, iPod, iPhone i innych, z zastosowaniem
aplikacji programu iTunes lub innych o podobnym charakterze i funkgji,

wielokrotne nadania radiowe w sieciach telekomunikacyjnych, cyfrowe i analogowe
we wszystkich dostepnych formatach i technologiach.

Zezwalam i upowazniam Organizatora do:

1)

2)
3)

wylacznego decydowania o sposobie oznaczenia Wykonawcéw w Dziele, nazwiskiem
ewentualnie pseudonimem Autoréw,

wylacznego decydowania o nienaruszalnos$ci tresci i formy Dzieta,

wylacznego decydowania o pierwszym i nastepnych udostepnieniach Dzieta, formie i
sposobie udostepnienia.

Oswiadczam, Ze nie bede wykonywa¢ w stosunku do Organizatora swych praw autorskich
osobistych.

Upowazniam Organizatora do:

1)

dokonywania zmian w Dziele i materiatach niewtaczonych do Dzieta, wynikajacych z
opracowania redakcyjnego,



2) sporzadzania obcojezycznej wersji jezykowej Dzieta w dowolnej formie, w tym
dubbingu, napiséw lub wersji lektorskiej (,,voice-over”),

3) dokonywania skrotéw, przerdbek i uzupeinien Dzieta w zakresie jaki uzna za
niezbedny,

4) wiaczania fragmentéw Dzieta do innych utworéw, a w szczegélnosci do utworéw
audiowizualnych, wykorzystania w innych audycjach, przekazach, konkursach, grach
i publikacjach.

Oswiadczam, ze Organizatorowi przystuguje prawo tworzenia wszelkich form Dziela.
Organizatorowi przystuguje prawo do opracowania filmu lub innych form audiowizualnych z
wykorzystaniem materiatu filmowego utrwalonego podczas realizacji Dzieta zaréwno
umieszczonego jak i nie umieszczonego w wersji ostatecznej Dzieta, w catosci lub we fragmentach
oraz do korzystania i rozporzgdzania tymi wersjami w zakresie okreslonym w ust 1 powyze;.

Autorzy oswiadczajg, Zze Organizatorowi przystuguje prawo korzystania z Dzieta w catosci jak
réwniez w dowolnie wybranych fragmentach, w szczeg6lnosci w celach promocji i/lub reklamy
Dzieta oraz Konkursu ,First to Help”, w zakresie p6l eksploatacji okreslonych w ust 1 powyzej, a
zwlaszcza w formie plakatow, afiszy, broszur, ksigzek, fotografii, reklam radiowych, prasowych i
telewizyjnych oraz innych przedsiewzie¢ zwigzanych z Dzietem i jego powstaniem,
rozpowszechnianiem i dystrybucja.

Organizator ma rowniez prawo do korzystania w catosci lub w dowolnie wybranych fragmentach
z Dzieta, w tym z materiatéw filmowych nie umieszczonych w wersji emisyjnej Dzieta, a takze
imienia i nazwiska Autora w celach merchandaisingowych zwigzanych z Dzietem, w tym w
materiatach komercyjnych i niekomercyjnych w audycjach, wydawania ptyt CD, DVD, kaset video,
kaset magnetofonowych, VCD, MP3, Mini Disco i innych, wykorzystania wraz z innym
logo/produktem w celach merchandisingowych.

Organizator ma prawo przenie$¢ nabyte prawa na osoby trzecie w szczegdlnosci na inne
instytucje wspierajace Konkurs, czyli na kazdy podmiot (instytucja publiczna, fundacja,
przedsiebiorstwo, partner) znajdujacy sie na liscie ogtoszonej przez Organizatora jako
Patron/Partner Konkursu. Organizator ogtosi liste instytucji wspierajacych za posrednictwem
mediéw spotecznosciowych i swojej strony internetowe;.

Oswiadczam, ze przeniesienie przez nas autorskich praw majatkowych do dziet, o ktérych mowa
w zdaniu pierwszym niniejszego o$wiadczenia oraz udzielenie ww. upowaznien nastepuje
nieodptatnie oraz ze nie bede z tego tytutu dochodzit/-a Zadnych roszczen w stosunku do
Organizatora Konkursu oraz, ze nie bede Zada¢/-ta tytutu powyzszego od Organizatora
jakiegokolwiek wynagrodzenia.

WarSZaWa ... . iieiii e i e e



1.

5.

Zatacznik nr 3
do Regulaminu konkursu
First to Help

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych uczestnikow

Konkursu , First to Help”

Administrator danych osobowych

a. Administratorem Pani / Pana danych jest Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego (dalej: Administrator).

b. Z Administratorem mozna kontaktowac sie listownie piszac na adres: al. Jana
Pawta II 12, 00-124 Warszawa, poprzez e-mail: kontakt@niw.gov.pl lub dzwoniac pod
numer: 22 468 44 00.

Inspektor Ochrony Danych
a. Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych (dalej: I0D).

b. Z 10D mozna kontaktowac sie we wszystkich sprawach dotyczacych
przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem
danych piszac e-mail na adres: iod@niw.gov.pl lub na adres siedziby Administratora.

Cel i podstawa prawna przetwarzania danych osobowych

a. Przeprowadzenie i realizacja Konkursu, w tym jego rozstrzygniecie, publikacja
informacji o laureatach Konkursu, przestanie nagrdd - realizacja zadan w interesie
publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej powierzonej Administratorowi,
w ramach realizacji obowigzku prawnego cigzacego na Administratorze oraz na podstawie
zapiséw Regulaminu Konkursu , First to Help” (art. 6 ust. 1 lit. ¢) RODO, art. 6 ust. 1 lit. c)
RODO oraz art. 6 ust. 1 lit. b) RODO).

OKkres przechowywania danych

a. Dane osobowe uczestnikéw Konkursu niebedacych zwyciezcami beda
przetwarzane przez 12 miesiecy, natomiast dane osobowych laureatéw konkursu beda
przechowywane przez 6 lat.

Informacja o wymogu podania danych

Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do wziecia udziatu w konkursie i w przypadku
wygranej przeslaniu nagrody.

6.

Prawa os0b, ktérych dane dotycza

a. Prawo dostepu do tresci swoich danych oraz otrzymania ich kopii.



b. Prawo do sprostowania (poprawienia) danych.

C. Prawo do usuniecia danych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie nastepuje
w celu wywigzania sie z obowigzku wynikajacego z przepisu prawa lub w ramach
sprawowania wtadzy publiczne;j.

d. Prawo do ograniczenia przetwarzania danych.
7. Prawo do sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych.
8. Prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2,

00-193 Warszawa (w przypadku podejrzenia, ze przetwarzanie danych osobowych narusza
przepisy prawa dotyczace ochrony danych osobowych).

9. Odbiorcy danych

a. Dane osobowe bedg udostepnione na stronie internetowej Administratora oraz
na jego portalach spotecznosciowych.

b. Podmioty zewnetrzne wspierajgce Administratora, np. dostawca ustugi poczty
elektronicznej (wszystkie podmioty biorg udziat w procesie przetwarzania danych
osobowych na podstawie upowaznienia lub zawartych uméw powierzenia przetwarzania
danych z Administratorem i zapewniajg odpowiedni poziom ochrony danych osobowych).

10. Dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy ani do
organizacji miedzynarodowych.

11. Dane osobowe nie bedg przetwarzane w spos6b zautomatyzowany, w tym nie beda
przedmiotem profilowania.

Informacja o przetwarzaniu danych osobowych opiekunéw prawnych

uczestnikow Konkursu ,First to Help”

1. Administrator danych osobowych

a. Administratorem Pani / Pana danych jest Narodowy Instytut Wolnosci - Centrum
Rozwoju Spoteczenstwa Obywatelskiego (dalej: Administrator).

b. Z Administratorem mozna kontaktowac sie listownie piszac na adres: al. Jana
Pawta Il 12, 00-124 Warszawa, poprzez e-mail: kontakt@niw.gov.pl lub dzwoniac pod
numer: 22 468 44 00.

2. Inspektor Ochrony Danych
a. Administrator powotat Inspektora Ochrony Danych (dalej: IOD).
b. Z 10D mozna kontaktowac sie we wszystkich sprawach dotyczacych

przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw zwigzanych z przetwarzaniem
danych piszac e-mail na adres: iod@niw.gov.pl lub na adres siedziby Administratora.

3. Cel i podstawa prawna przetwarzania danych osobowych:



a. Pani / Pana dane gromadzone s3 wylacznie w celach dowodowych, a wiec, zeby
wykaza¢, ze Pani / Pana podopieczni biorg udziat w Konkursie za Pani / Pana zgoda.

b. Podstawa prawng wyKkorzystania Pani / Pana danych jest niezbedno$¢ tych
dziatan do realizacji wynikajacego z przepiséw prawa (art. 6 ust. 1 lit. c RODO). Zrédtem
omawianego obowigzku prawnego sg postanowienia Ustawy z dnia 23 kwietnia 1964 r.
Kodeks cywilny, ze szczegélnym uwzglednieniem art. 151 17.

4, OKkres przechowywania danych

Pani / Pana dane osobowe beda przechowywane przez okres, przez jaki przetwarzane beda
dane Pani / Pana podopiecznych, zgodnie z postanowieniem zaakceptowanego Regulaminu.

5. Informacja o wymogu podania danych
Podanie danych jest dobrowolne, ale konieczne do wziecia udziatu Pani / Pana podopiecznego

w Konkursie.

6. Prawa os6b, ktérych dane dotycza
a. Prawo dostepu do tresci swoich danych oraz otrzymania ich kopii.
b. Prawo do sprostowania (poprawienia) danych.
C. Prawo do usuniecia danych.
d. Prawo do ograniczenia przetwarzania danych.
7. Prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2,

00-193 Warszawa (w przypadku podejrzenia, Ze przetwarzanie danych osobowych narusza
przepisy prawa dotyczace ochrony danych osobowych).

8. Odbiorcy danych

Podmioty zewnetrzne wspierajace Administratora, np. dostawca ustugi poczty elektronicznej
(wszystkie podmioty biorg udzial w procesie przetwarzania danych osobowych na podstawie
upowaznienia lub zawartych uméw powierzenia przetwarzania danych z Administratorem i
zapewniajg odpowiedni poziom ochrony danych osobowych).

9. Dane osobowe nie beda przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy ani do
organizacji miedzynarodowych.

10. Dane osobowe nie bedg przetwarzane w spos6b zautomatyzowany, w tym nie bedg
przedmiotem profilowania.



Zatacznik nr 4
do Regulaminu konkursu
First to Help

Zgoda opiekuna prawnego na udzial uczestnika w Konkursie ,First to Help”

Oswiadczam, Ze jestem opiekunem prawnym

(imie i nazwisko dziecka)

[J Zgadzam sie na udziat mojej podopiecznej / mojego podopiecznego w Konkursie
,First to Help” organizowanego przez Narodowy Instytut Wolno$ci - Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego.

[10swiadczam, Ze zapoznatam/em sie z Regulaminem Konkursu ‘First to Help” oraz zawartg w
nim informacjg o przetwarzaniu danych osobowych i akceptuje jego postanowienia.

(data) (czytelny podpis opiekuna prawnego)



